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1. Indledning
Vi vil arbejde med de paedagogiske leereplaner ud fra fglgende holdning:

At de skal bruges til at sikre barnets ret til at vokse op i et milj@, hvor barndommen har en veerdi i
sig selv, hvor den ikke kun er en forberedelse til skolen; men er begyndelsen i »Livets skole«. Og i
den skole skal hver alder respekteres i forhold til, hvad der er sundt for barnet, og hvad barnet kan
kapere og preestere.

Vi ser begrebet »leering« som et begreb, man ma forholde sig til ud fra det hele menneske — det
fysiske legeme — den fglende sjeel — det teenkende menneske.

| Rudolf Steiner-bgrnehaven arbejder vi med at skabe de rammer, som ggr, at barnet ud fra sig, sine
evner og de muligheder, det har med sig, far det bedst mulige grundlag til at gribe denne samt de
neeste 7-arsperioders opgaver. Dog er vi os meget bevidste om ikke at forgribe os pa den neeste
periodes indhold og speendende indhold.



Vores opgave, som vi ser den, er at veere med til at forberede barnet sdledes

- at dets interesse og appetit pa skolen er skaerpet mest muligt.
- at dets evne til indleering er optimal pa den made, veere lyttende og koncentreret.
- at hukommelses-kraefterne er vokset frem i 6-7-arsalderen og kan bruges.

- at barnet hviler sa meget i sig selv, at det kan veere i centrum pa en god made, veere
deltagende i undervisningen, og at det ogsa kan lade andre vaere i fokus.

- at barnet kender sin krop, og

- at det har udviklet en sprogforstaelse, som er alderssvarende.

Denne forberedelse vil vi arbejde med pad den made, at vi til stadighed skaber et milj@, hvor barnet,
primeert gennem den fysiske krop, far mulighed for at tilegne sig disse kvaliteter.

Det, der er vigtigt for os, er, at begreberne dannes inde fra barnet selv og ikke ud fra den voksne og
ind i barnet via forstandsmaessig tale. Vores opgave er at vaere dem, der skaber rammerne og
mulighederne for, at barnet kan opleve verden — maerke den gennem sine sanser — »ggre verdenc.



Nar man oplever verden og dens lovmeessigheder ud fra sig selv, leerer man ogsa sig selv at kende
og kan blive et mere helstgbt menneske. Barnet har, ngjagtigt ligesom planten, en indbygget plan,
som det udvikler sig ud fra. Vi skal blot sgrge for at vande, ggde sparsomt, lade solen skinne og
sgrge for, at jorden, den vokser i, har den rette beskaffenhed. Sgrger vi voksne omkring barnet for
det, og er barnet ellers normalt, behgver vi ikke at hive planten op af jorden eller dbne den for at
kontrollere, om den har det godt. Vi kan have fuld tillid til, at den smukkeste blomst vil vise sig lidt
senere pa sesonen. Men som blomsten ikke bliver smukkere og frgsaetningen ikke kvalitativt bedre
af at afkorte vaekstsaesonen, saledes bliver barnet heller ikke mere udviklet af, at vi hele tiden
kontrollerer det eller fordrer evner hos det, som endnu ikke er vagnet. Resultatet med tidligere
indskoling er ikke ngdvendigvis seerlig godt set i et starre perspektiv, maske tveertimod. Maske er
det netop barnet, som far lov til at udvikle sig stille og roligt, der seetter den kraftigste blomst og har
frgene med de bedste fremtidsmuligheder i sig!

2. Barnets alsidige personlighedsudvikling

Barnet i den fgrste 7-arsperiode

Tyngdepunktet for barnets udvikling i den fgrste 7-arsperiode ligger pa det fysiske plan. | den anden
7-arsperiode udvikles farst og fremmest fglelseslivet, og i den tredje er det teenkningens udvikling,
som er fremtraedende.

De fgrste ar leerer det lille barn med hele sin krop.
Vi karakteriserer barnet ved at sige, at

- det er et efterlignende vaesen,

- et sansende vaesen og

- et rytmisk veesen

Alt, som foregar i barnehaven, tager udgangspunkt i dette. Igen og igen kan vi iagttage fglgende
proces.

Det lille barn handler inspireret af omgivelserne.

Handlingen fremkalder oplevelser og fglelser i barnet, den bliver evt. gentaget i legen, hvor barnet
forbinder sig med den.

Oplevelsen fremkalder begreber i barnet, der forundres og spgrger om tingene, og forestillingerne
dannes.

Processen for barnet er altsa modsat den voksnes, ved at barnet fgrst handler, sa fgler det for til sidst
at teenke over, hvad der sker. For den voksne er processen forhabentlig modsat: at man fgrst teenker
over noget, siden fgler man efter, om det er hensigtsmaessigt, hvorefter man handler.

Dette indebeerer, at vi ikke forklarer alting for barnet; men lader det selv opleve for at det — ud fra
sig selv — danner begreber. Hvis vi f.eks. bager, oplever barnet, hvordan dejen laves af mel, vand og
geer, hvordan den haver, hvordan vi kan forme boller, som bages i ovnen, og til sidst spiser vi dem
til vores suppe.

For at imgdekomme barnet som viljesveaesen, arbejdes der med fglgende hovedpunkter.



Barnet er et efterlignende vaesen

Barnet fra 0-7 ar lever sig ind i livet gennem efterligning af sine omgivelser. Dels geelder det om at
blive et oprejst menneske, dels geelder det sproget, maden at forholde sig til andre mennesker pa,
maden at gribe og begribe verden pa. Barnet efterligner bade det fysiske og det sjeelelige-andelige i
dets omgivelser. Og hvad, det oplever, praeger sig ind i dets konstitution for resten af livet. Det
stiller store krav til os som voksne mennesker, at vi hele tiden skal veere indstillet pa at arbejde med
os selv.

Barnet er et sansende veesen

Det lille barn er som ét stort sanseorgan, der ikke kan veerge sig imod de indtryk, der kommer det i
mgde. Sanseindtrykkene treeffer barnet og forplanter sig gennem hele organisme, som ringene i
vandet, nar en sten treeffer overfladen. Moderne forskning viser, at hele kroppen fungerer som et
sanseorgan hos de mindste bgrn, ikke bare for bergring og varme og kulde; men ogsa for
bevaegelse, lys og lyd. Jo yngre barnet er, desto steerkere virker indtrykkene. Et lille barn har endnu
ingen mulighed for at beskytte sig mod omgivelserne. | Igbet af den fgrste 7-arsperiode bygger
barnet sit fysiske legeme op i intimt samspil med de sansbare omgivelser. Sanseoplevelser og
erfaringer pavirker hele den biokemiske og neurologiske balance i kroppen, kirtelfunktioner,
hjernens vaekst, udformningen af de indre organer osv.

Derfor siger det sig selv, at maengden og kvaliteten af de sanseindtryk, som barnet modtager, er af
den stgrste betydning for dets videre udvikling, fysisk savel som emotionelt og intellektuelt.

Dette er arsagen til, at man i en Rudolf Steiner-bgrnehave laegger stor veegt pa at give bgrnene
varierede sanseoplevelser af hgj kvalitet. Gennem oplevelser i naturen af de fire elementer, jord —



vand — luft — ild, omgang med natursegte materialer, uld — silke — bomuld — trae — sten — m.m. — og
biodynamisk dyrket kost.

Det er ogsa afgarende, at barnet far ro og mulighed for at hengive sig til en oplevelse med den
inderlighed, som er karakteristisk for bgrnehavebarnet uden at blive afbrudt af de voksnes
forstandsmaessige forklaringer eller fakta oplysninger. Dette kan let blokere for barnets egen
individuelle oplevelse.

Sanserne bliver neeret og stimuleret gennem udformningen af det fysiske milj@ i bgrnehaven, de
daglige praktisk og kunstneriske ggremal, tilrettelagte muligheder for bagrnenes leg og ikke mindst i
tilknytning til forberedelserne og fejringen af arstidsfesterne.

Barnet er et rytmisk vaesen

Bgrnehaven har en fast daglig rytme, en fast ugentlig rytme og en fast tilbagevendende arsrytme.
Dette gar barnets hverdag genkendelig og skaber ro og tryghed.

Rytme er et baerende princip, som indgar i alle livsprocesser. En rytme indebeerer altid en balanceret
vekslen mellem to modsatte kvaliteter i et menneske, som gentager sig over tid. Barnet er selv et
rytmisk vaesen, hvor hvile veksler med aktivitet, sgvn med vagen tilstand, indanding med udanding,
spisning med fordgjelse osv. Ogsa sjeeleligt-psykologisk lever barnet rytmisk.

Et sundt barn veksler helt naturligt mellem at sgge ud i verden i udforskende handlinger og traekke
sig tilbage for at »fordgje« og integrere oplevelser og indtryk.

Dagen i bgrnehaven er planlagt med hensyn til en rytmisk vekslen mellem udadrettede aktiviteter,
f.eks. fri leg, skovtur og mere indadrettede som eventyrstunden, maltidet, sanglegen, malestunden
og eurytmien, hvor barnet tager imod impulsen fra de voksne.

Ogsa ugen og aret har sine rytmer.



Inden barnet starter hos os:

Inden et barn skal starte hos os bliver foraeldrene inviteret til en intro samtale, ved denne samtale
hgrer vi om barnet, taler om deres udvikling og hvor der kan veaere udfordringer for barnet, vi taler
ogsa om hvordan indkgring kommer til at foregd. Vi forteeller dem, at inden barnet starter hos os,
bliver der fortalt om det nye barn til vores konference. Nar sa barnet starter, kender alle de ansatte
lidt til barnet og kan allerede pa et tidligt tidspunkt stgtte op om barnet.

Barn i udsatte positioner:

Der er mange ting der kan have betydning for, at et barn kan bringes ud af sin balance. Det kan
vaere sygdom eller dgdsfald i familien, en skilsmisse, foreeldre der rejser meget, seerlig sarbarhed, at
barnet far en sgskende, at barnet bliver passet meget af andre, omsorgssvigt m.m., det kan ogsa
veaere, det er bgrn, der enten har et fysisk/psykisk funktionsnedsaettelse eller bgrn, der pa den ene
eller anden made befinder sig uden for fellesskabet, eller har udfordringer i det sproglige,

Vi har her fglgende planer med dem:
Situationen kreaever dyb forstdelse og respekt.

Her laver vi en ekstra handleplan hurtigt for barnet, s& hurtigt som muligt. Hver 14. dag har vi
konference og her bliver udfordringen taget op i plenum. Vi har inden da iagttaget barnets leg,
barnets udfordringer og barnets kontakt til de andre bgrn og personale, efter en udfgrlig beskrivelse
af barnet, har vi fglgende redskaber vi bruger: Vi deler typisk bgrnegruppen op sa det udsatte barn
har en mindre legegruppe at forholde sig til, vi hjeelper dem til at komme ind i en leg med passende
udfordringer for dem med positive forventninger "kom og se”, ved at f.eks. at starte en leg op, som
de er interesseret i og nar legen kgrer godt, traekker vi os lidt tilbage og observerer om legen har en
god klang. Vi kan ogsa veelge at lave en felles aktivitet sa de i feellesskab skal lgse en opgave eller
lave en sysle aktivitet de gnsker, ofte vil de gerne selv lege videre sammen bagefter. Vi giver dem
nemme opgaver s de fgler sig betydningsfulde, det kan veere at hjeelpe med at deekke bord eller
andre praktiske daglige ggremal som styrker deres opfattelse at det er noget godt og vigtigt jeg har
veeret med til i dag. Vi laver engagerede legemiljger med en voksen i fysisk neerhed.

Vi evalurer det vi har lavet som handleplan Igbende og ved nzaeste konference evaluerer vi samlet,
og hvis ngdvendigt, bliver der justeret i handleplanen igen.

At sige godmorgen i gjenhgjde og give hand:

Hver morgen mgder vi barnet i gjenhgjde og siger godmorgen med handen til barnet (hvis barnet
vil) og foreelderen, i dette m@de fgler barnet sig set og barnet har ogsa en oplevelse af at der er en
god relation mellem deres foreeldre og os, det giver barnet en god tryghed og er sa klar til at sige
farvel med forventning om at det bliver en god dag, ved det lille menneske mgde kan vi ogsa se at
der maske har veeret en lidt darlig morgen, typisk spgrger vi s& barnet om de vil veere med til at
hjeelpe i kakkenet med at skreelle gulergdder eller andet. Barnet er sd med i det og far derved lidt
afstand fra deres hjemme oplevelse, efter lidt tid er de sa klar til at g& ud og lege, de har forarbejdet
den haendelse og er er sa klar til leg.



Barn med motoriske udfordringer:

Hvis det er det motoriske der er udfordringen, opmuntre vi dem til at blive udfordret, og vi star lige
ved siden af til at stgtte op hvis det er ngdvendigt, til dem med motoriske udfordringer har vi ogsa
tilknyttet en sansemotorikvejleder, det er et tilbud som forzeldrene kan fa, sa vi ved feelles hjeelp
stgtter op om de motoriske udfordringer. Der bliver udarbejdet en handleplan som foreeldre far til
opgave at gare derhjemme og vi i institutionen ogsa arbejder med. Vi radgiver foreeldre til f.eks.
ikke at beere dem ind dagligt om morgenen, at de kikker pd hvor meget bevaegelse de har
derhjemme, at de tumler med dem eller bare leger lidt mere med barnet.

Bgrne interview:
Vi har Bgrne interview og sma samtaler med bgrnene igennem dagen.

Vi lytter til bgrnenes gnsker og ideer, og reflektere over hvad de nogle gange siger mellem linjerne.
Vi laver en handleplan pa de gnsker bgrnene har.

Vi tager voksenansvar og har overblik, gver os hele tiden at have et helikopterperspektiv.

Vi veelger at opdele haven, hvis det er det der er gnsket og laver sma konstellationer dvs. bgrn i alle
aldre eller grupper med alderssvarende.

Der er ogsa lgbende eendringer i det fysiske legerum, som bliver tilpasset den gruppe, der er der lige
nu.

Sociale kompetencer og udvikling

Fri leg.
Udvikling

Den frie leg er bgrnenes egen skabende virksomhed. Den voksne kan »besgge« legen, hvis bgrnene
beder om det, eller hvis man vurderer, at legen gér i sta eller udvikler sig i negativ retning. | den frie
leg tager barnet hele sit vaesen i brug. | samspillet med de andre bgrn erfarer barnet pa et ubevidst
plan sin viljes muligheder og begraensninger. Emotionelt repreaesenterer den frie leg et omrade, hvor
barnet bade kan bearbejde og eksperimentere med sine fglelser. Det geelder ikke mindst de fglelser,
som det enkelte barn af forskellige grunde kan have vanskeligt ved at finde udtryk for i det daglige.
Det kan veere vrede, angst, sorg, misundelse, omsorg osv. | den frie leg kan disse fglelser komme
frem og finde deres udtryk. Alt er »som om«, og derfor trygt; men for barnet er det ramme alvor.
Oplevelser og erfaringer, som ggres, er bare ramateriale. Skal de forvandles til veekst og udvikling,
ma barnet gives lejlighed og tid til at fordgje, organisere og integrere dem i sig selv.

| legen sker der ogsa en ubevidst gvelse og udvikling af intellektuelle feerdigheder. Al
begrebsdannelse foregar ud fra barnets egne fgrstehdndserfaringer og pa barnets preemisser.

Nar barnet bliver aldre, udgar den frie leg i stigende grad det sted, hvor barnet gver sine sociale
kompetencer i samspil med andre bgrn. Det er balancefeltet mellem egne intentioner og
omgivelsernes reaktioner, mellem selvtillid og evnen til at fgje sig, at socialiseringsprocessen foregar.



Men hvad skal der til, for at legen opstar?

| vores bgrnehave vil de voksne hele tiden veere i arbejdsprocessor, f.eks. ved at lave mad,
bearbejde uld, forberede arstidsfester osv., som bgrnene kan vaere med i og ga til og fra, nar de vil
lege. Dette danner inspirationsmateriale. Den voksne har hele tiden sin bevidsthed ude i
bgrnegruppen, sidder med et handarbejde; men er hele tiden vdgen for stemningen i legene og kan
treede til og hjeelpe, ndr der opstar konflikter. Eller er der bare som én, bgrnene lige kan komme til
og fa sig en lille snak med, nar de har brug for det. Det er vigtigt, at den voksne er sig sin rolle
bevidst: at vaere vagen over for bgrnenes signaler; men samtidig holde sig tilbage og ikke falde for
fristelsen til at aktivere, forklare eller pd anden made bryde den magi, som barnet skaber sin leg ud
fra.

Legetgjet bestdr af naturmaterialer som uld, bomuldsstof, silke, sten, traestykker, muslingeskaller; alt
sammen ting, som giver sanseoplevelser; men som sa lidt som muligt er udformede. Det aktiverer
barnets egen fantasi og de kreefter, som skal bruges for at leegge det til, som mangler, forvandles
siden til evnen til at taenke logisk.



4. kommunikation og Sprog

Det er en del af Steiner-psedagogikken at arbejde bevidst med sproget gennem eventyrforteelling,
sangleg og i eurytmien (=skgn bevaegelse eller synliggjort sprog).

Barnet leerer sproget ved efterligning, og det grundlaegger denne evne i de fgrste syv ar.

Den voksnes rolle som forbillede for barnet er helt centralt i vores paedagogik, og vi straeber efter at
vaere omhyggelige med vores sprog i samtale med bade bgrn og voksne.

| Alfehaven forteeller vi eventyr hver dag. Den voksne har leert eventyret udenad og forteeller det
med de oprindelige ord, en del maerkelige og gammeldags; men vi forteeller samme eventyr en uge
ad gange, sa bgrnene efterhanden bliver bekendte med de nye ordbilleder. Det veaekker deres
nysgerrighed for ord. En gang imellem er det de store bgrn, som efter at have faet fortalt i en uge
selv forteeller for de mindre barn. Enkelte eventyr dramatiserer vi, sa at b@grnene agerer, mens den
voksne fortaller, f.eks. eventyret om Hans og de 12 maneder eller eventyret om Karsten Kastanje.
En del arstidseventyr er tilbagevendende, sd at bgrnene efterhdnden genkender dem.

For de mindste bgrn forteeller vi remseeventyr, som ofte har ordlege og remser, som vaekker barnets
interesse for sproget. Remseeventyret bliver spillet som dukkespil, fordi de sma bgrn endnu ikke er i
stand til indre billeddannelse. Den evne vagner i 4/2-5-3rsalderen, og da er barnet modent til at
hgre folkeeventyr, f.eks. Rumleskaft, Mor Hulda, Sglvdalerne m.fl.

Ogsa i den daglige sangleg kommer barnet i kontakt med sproget. Sangenes indhold fglger arstiden.
Rim og remser forteeller om alt mellem himmel og jord.

En gang om ugen kommer en eurytmist og laver eurytmi med bgrnene. Eurytmien bidrager til
barnets sprogindlevelse gennem remser og sma forteellinger ledsaget af beveegelser til vokaler og
konsonanter.

De voksne forsgger at tale tydeligt og klart til barnet, og nar et barn bruger ordene forkert,
korrigeres det pd en neensom made, f.eks. »Jeg flyvede over til England« rettes med »Na du flgj helt
derover«. Derved hgrer barnet ordet brugt rigtigt uden at fgle sig irettesat. Forskellige bgrn bruger
forskellig tid til at tilegne sig sproget. Hvis vi meerker, at et barn af en eller anden grund har det
sveert sprogligt, f.eks. stammer, kan vi henvise til enten en talepaedagog eller en sprogformer.



5. Krop, sanser og beveegelse

Hvis man betragter et lille barn, ser man snart, at dets natur er at veere i beveaegelse, fordi det
udforsker og prgver sig frem. Derfor er det vigtigt at tilbyde bgrnene et miljg, hvor de opmuntres til
at beveege sig. | Alfehaven har vi en dejlig gammel have med frugttraeer, som er meget klatrevenlige,
og som bgrnene er meget glade for at udforske. De sma bgrn kan endnu ikke nd op og ma vokse
videre, indtil de en dag pludselig kan nd op, og sa er der ingen graenser for deres stolthed og gleede.
| haven og i skoven, som vi besgger en gang om ugen, er der rige muligheder til de store
bevaegelser: at Igbe springe, hoppe balancere, klatre m.m. Fra den nyeste forskning dokumenteres
det ogsd, hvorledes hjernen udvikles ved motorisk aktivitet.

Men ogsa indenfor i barnehaven er lokalet indrettet saledes, at bgrnene i deres lege kan udfolde sig
motorisk. De ma gerne bruge inventaret til at bygge med, saette stolene op pa bordene, leegge
bomuldsstoffer pa og krybe under o.s.v.

| sanglegen gver vi finmotorikken ved forskellige sma fingerremser og rim, ligesom vi jo bevaeger os
rundt i kredsen, nar vi synger og leger.

Ogsa i eurytmien gver vi bevaegelse. Eurytmiens bevaegelser er knyttet til sproget: hver bogstavlyd
har sin karakteristiske klang og kraft og har ud fra det faet sin specielle beveegelse. Eurytmisten
forsgger at skabe levende billeder og appellerer til barnets beveegelsestrang og efterligningsevne. Der
arbejdes med rytmer og kvaliteter som stor-lille, tung-let, sammentraekning-udvidelse osv.

Den arlige bondegardstur giver ogsa udfoldelsesmuligheder for andre fysiske aktiviteter som at
hoppe ned i hget, at prgve at ride pa en gris, at haste korn og binde neg m.m.

Ud over at beveegelsen er sund for kroppen, er ogsa det vi spiser af stor betydning. | Alfehaven
leegger vi stor veegt pa at give bagrnene den mest fuldveerdige kost fremstillet af biodynamiske
ravarer. Det, at vi bygger vores paedagogik op pa rytmer, dvs. en daglig, ugentlig og arlig, er
sundhedsfremmende for barnet.



6. Naturen, udeliv og science

Alfehaven er beliggende ude pa landet med en tilhgrende stor have. Det giver fine muligheder for at
opleve naturen hver dag. De forskellige arstider i haven byder bgrnene pa forskellige oplevelser,
traeerne star der jo altid og er gode at klatre i sommer som vinter. De fire elementer: jord, vand, luft
og ild, far bgrnene erfaringer med og oplever. Hver mandag laver vi bal, som vi koger vores
grentsagssuppe over. De store bgrn er med til at bygge balet op. Og siden tager vi ofte knive frem
for at snitte i tree. At leere sig at handtere en kniv, at sidde rigtigt og siden gve sig pa at snitte er
meget populeert hos bade drenge og piger og udvikler finmotorikken. Om foraret, sommeren og
efterdret kan man Igbe i vinden, flyve med drager, bygge huler under treeerne, grave huller eller
slotte i sandet, finde dyr under stenene, maske frger, som man kan kigge péa og fascineres af. En
gang om ugen tager vi toget et par stationer til en skov, hvor vi vandrer ad en sti til »vores« sted,
hvor vi spiser vores madpakke, hvorefter skoven med alle dens muligheder og gemmesteder er
udgangspunktet for opdagelser, udforskning og leg. Vi har bl.a. svampebgger med og vi bruger
appen Shroomi som bgrnene er med til at ga rundt med. Med den App kan de med det samme fa at
vide hvilken svamp barnet har fundet i skovbunden og s slar vi op i bogen efterfglgende og leeser
omkring den, og sa teeller vi hvor mange forskellige svampe vi har fundet den dag.

Vi lader bgrnene opleve faenomener, forklarer ikke for dem, da vi mener, at det er vigtigt, at barnet
ud fra sig selv tilegner sig naturens lovmaessigheder og faenomener gennem at sanse og opleve dem
pa egen krop og derved komme frem til en »barnlig« erkendelse af sammenhaengene. Den
naturvidenskabelige side af naturen kan de sagtens tilegne sig i en senere livsalder. Den blokerer blot
barnets fantasi. Barnets egne oplevelser danner et godt grundlag for senere i skoletiden at na frem til
en bevidst erkendelse gennem naturvidenskaben.

[




Vi har ogsa en sansepose der er fyldt med forskellige ting i forskellig veegt og rumfang, her skal
barnene stikke deres hand ned i posen og geette hvad det er, ved at beskrive om den er rund,
firkantet, aflang er den hard, blgd, rug eller glat osv.

Eller en leg efter spisninger: Gaet et dyr, her skal et barn teenke pa et dyr og de andre skal sa geette
ved at spgrge ind til om det f.eks. har 4 ben, pels osv.

7. Kulturelle udtryksformer, zestetik og feellesskab.

| Alfehaven er forskellige kulturelle udtryksformer en del af hverdagen.

Bgrnene indleder dagen med at tegne, hvorved de giver os vidnesbyrd om, hvor de befinder sig i
deres udvikling. De leerer sig at bruge farverne, at blande og benaevne dem. En gang om ugen lader
vi dem male pd vadt papir med akvarelfarver, som regel en eller to farver ad gangen. Det vade
papir gar, at farven flyder ud, og barnet far en oplevelse af en farve ad gangen. og leerer sig
efterhanden at holde rigtigt pa penslen, blande farven og gleedes over sit billede.

Dagligt samles vi i kredsen til en stunds sanglege ofte med forskellige roller, som bgrnene skiftes til at
veere ved hjeelp af en rekvisit f.eks. et forkleede, en nissehue, et svaerd m.m. Rim og remser indgar i
sanglegsstunden. Sanglegene indeholder ofte arstidens sange og er en del af forberedelserne til en
arstidsfest. Pa denne made viderefgres kulturarven i sange, rim og remser.

Eurytmien er speciel for Rudolf Steiner-bgrnehaverne. Eurytmi er et graesk ord, der betyder skagn
bevaegelse. En gang om ugen kommer en eurytmist og har eurytmi med bgrnene. Vi arbejder med
rytmer og forskellige kvaliteter, som stor-lille, give-tage og sammentraekning-udvidelse..

Dukkespil bruger vi ofte, nar vi forteeller eventyr. Vi bygger scenen op pa et lille bord ved hjelp af
silkestof, traestykker, sten, krystaller, blade eller kogler og sma dukker, som flyttes rundt, medens
eventyret forteelles. De store bgrn bliver ofte veeldigt dygtige til selv at spille, sddan som de har set
de voksne ggre, eller til at improvisere sma historier.

Arstidsfesterne er tilbagevendende punkter i &rsforlgbet, hvor vi fejrer blandt andet hgsten med en
fest. Forinden har vi bundet hgstkranse og neg, teersket og malet korn, bagt br@gd deraf, kaernet
smgr og leert os hgstsangene, sa vi udkleedte som hgstfolk kan byde foraeldrene til at veere med til
vores fest. En helt anden fest er fugletraesfesten den 6. december, hvor hvert barn bringer noget med
hjemmefra til fuglene, og hvor vi haeenger de medbragte »gaver«, d.v.s. neg, aebler, fuglekugler,
kokosngdder med fedt m.v. op i et udvalgt fugletrae, mens vi synger fuglesange.



